Le Théatre Forum est une méthode de théatre participatif,
il fransforme le spectateur en acteur engagé, implique
dans la réflexion et la recherche de solutfions face a des
problématiques sociales.

A partir d’'une scéne mettant en lumiére une situation
conflictuelle ou une injustice, la représentation est
interrompue & des moments clés. Les spectateurs sont
invités a proposer, tester et expérimenter des alternatives.
Cette démarche interactive permet d’explorer différentes
perspectives et de nourrir une réflexion collective
constructive.

Objectifs

Le Théatre Forum permet d’aborder des thématiques telles
que les inégalités, les discriminations ou les tensions
relationnelles, dans un cadre sécurisé et respectueux.

La Cie CIRTA utilise le Theéatre Forum comme un outil
artistique au service du dialogue et du vivre-ensemble.
En mettant en scéne des situations concrétes issues du
terrain.

Le Theatre Forum est bien plus qu'un spectacle : c’est un
espace d’expérimentation collective, ou chacun peut
devenir acteur du changement.

En valorisant I'expression artistique et la participation
citoyenne, la Cie CIRTA fait du théatre un véritable levier de
réflexion, de médiation et de transformation sociale.

Créer un espace de parole ouvert et inclusif
Favoriser I'expression et I'écoute
Développer la compréhension des dynamiques sociales
Encourager la médiation et la résolution pacifique des
conflits

Renforcer la cohésion et le sentiment d’appartenance

Entreprises, associations, collectivités:
Le Théatre Forum, un outil a votre service
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La Compagnie Cirta est basée a Langres, en Haute-Marne.
Elle a pour but de promouvoir, fransmettre et diffuser les arts
du spectacle vivant a travers un mélange de disciplines
artistiques telles que le theatre, la musique, I'expression
corporelle, les arts du cirque... par le biais de représentations
publiques, d’ateliers et de formations.

Axe Evénementiel
Nous proposons différents rendez-vous tels que :

o Le festival Rue CIRTA
ler weekend de juillet — cour Jean Duvet & Langres

Leédition 2026 étant la 6°™ du nom avec spectacles d’extérieur,

concerts, plasticiens.
Moment de découvertes, de rencontres et d’échanges sur 2
jours dans un cadre convivial.

o Cirt’ateliers

mai-juin — Thééatre Michel-Humbert a Langres
Représentation des projets des différents ateliers de théatre
menés par nofre compagnie. L'occasion pour les comédiens
de monter sur scéne, de se rencontrer et de s'ouvrir a de
nouveaux univers.

o Cirta Brale les Planches

rendez-vous bisannuel — Thééatre Michel-Humbert a Langres
Nous invitons des compagnies professionnelles amies afin
présenter leurs créations au public de I'’événement

Et quelques rendez-vous ponctuels au gré des opportunités,
des sollicitations, ...

Axe Pédagogique
Le Théatre pour tous — l'expression et le partage au cceur de
notre territoire.
. Nos Ateliers de Pratique
Langres : Groupes Ados & Adultes
= Montsaugeon : Groupe Adultes
= Partenariats (Chaumont & Arc-en-Barrois) : 4 ateliers
Ados & Adultes avec la Cie des Z'oiseaux et Point
B'Arts.

o Théatre & Inclusion
Nous intervenons auprés de publics spécifiques pour faire de
la scéne un espace de liberté :
= Fayl-Billot : Ateliers pour adultes en situation de
handicap.
*  Bourbonne-les-Bains : Travail avec I'IME.

o Interventions scolaires / associations

Nous répondons également a des sollicitations de structures
telles que LUDAF 52, les établissements scolaires. Notre
associatfion est agréée ADAGE.

Nous intervenons également réguliérement a la Maison de
Courcelles autour de la musique, du cirque ou du théatre.

Pourquoi nous rejoindre ?
Au-dela du jeu, nos ateliers sont des outils d' epanowssemen‘r
= Confiance : Libérer la parole et le corps.

= Lien Social : Favoriser la rencontre et la mixité.
* Bien-étre : Développer l'imaginaire dans la
bienveillance.

Axe Création
Notre Cie crée et diffuse ses propres spectacles professionnels.
Actuellement en cours :

o C’est pas la féte du slip — création 2021/2022
Spectacle burlesque ou I'humour et I'émotion s'entremélent
pour conter I'abracadabrante histoire du village de
Mirabel-le-Hauft.

« C'est pas joli joli, il y a de I'antislipisme dans /air... ».

o T.I.G. Mahal — création 2024/2025

Spectacle ou encore une fois le burlesque est a I’honneur.
Comment 3 jeunes, sous le coup d’un Travail d’Intérét Geénéral,
se frouvent confrontés a I'art traditionnel...indien.

On n'est pas au bout de leurs peines !

e Chez Amraoui, coiffeur pour dames — re-création 2023
Un voyage drole et poétique de I'Algérie a la France.
Une rencontre entre rires, émotion et héritage culturel.

o Créations éphémeres

La compagnie propose également des spectacles créés
spécialement en fonction des demandes d’associations,
d’entreprises, de collectivités ...

e Théatre forum
Voir au dos




